
Woche vom 
13.07.2026 - 19.07.2026
folgeplan
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Gnocchi
 
Gemüsesoße "Bologneser Art"
Tomatensoße, mit Karotten- und Zucchinistücken 

Mascarpone-Maccaroni
mit Broccoli, Karotten, Zucchini, Tomaten, 
überbacken mit Käse 
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Rote Linsen-Lasagne
Nudelteigplatten mit fruchtiger Tomatensoße, roten 
Linsen, Karotten und Lauch, überbacken mit Käse 

Hähnchenbrustfilet paniert
mit 8% Flüssigwürzung 
Gebackene Kartoffelspalten
 
Karotten-Erbsengemüse "naturell"
fein gewürzt 
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Orecchiette "Tonno"
Orecchiette-Nudeln in fruchtiger Tomatensoße mit 
Thunfisch, garniert mit Käse 

Kartoffelpuffer
Reibekuchen 
Apfelmus
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Spaghetti
 
Fruchtige Tomatensoße
verfeinert mit Kräutern 

Tomaten-Suppentopf
mit Reis und Rindfleischklößchen 
Vollkorn-Brötchenmix
Rustikaler Brötchen-Mix aus 
Mehrkorn-Vollkornbrötchen, 
Hafer-Vollkornbrötchen und Vollkornbrötchen, 
vorgebacken. 


